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			Schon aufgeblüht?		

				

				
				
							«Ich schenke Mut und Zuversicht in Wort, Blüten und Berührungen.»
– Beatrice Bossart
						

				

				
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Willkommen
		

				

				
				
			Willkommen bei Beatrice Bossart
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Bachblüten, Prananadi® & Lu Jong
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Für mich gibt es nichts Schöneres, als Menschen und Tier beim Aufblühen zu begleiten. Zu sehen, wie sie sich nach herausfordernden Zeiten mit Mut, Kraft und Zuversicht weiterentwickeln und ihre Lebensaufgabe finden.
Möchtest du wieder aufblühen und deinen persönlichen Weg gehen? Dich auf deine wahren Talente besinnen?
Ich unterstütze dich achtsam deinem Leben einen Sinn zu geben und Gedanken und Gefühle einzuordnen.
						

				

				
				
					
			
				«Ich trage das Licht in mir, in meinen Händen, in meinen Augen, in meinen Worten und reiche es weiter.»			

							
											– Mario Mantese, aus dem Buch 'Im Land der Stille'
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						Angebot					

				
									
						Behandlungen, Retreat, Kurse & Workshops, Seminare & Impulse, Bachblüten online bestellen					
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						Ich bin da, Bachblüten, Prananadi, Lu Jong Heilyoga					

				
									
					
						mehr erfahren					
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						Biografie, Ausbildungen					
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						Agenda, Neuigkeiten					
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						Termin buchen					

				
									
						Vereinbare online Deinen Termin im Kalender					
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						Telefon, Mail, Adresse, Anfahrt					

				
									
					
						mehr erfahren					
					

							

						
				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
			
				«Behandle den Menschen und nicht die Krankheit»			

							
											– Dr. Edward Bach
														

					

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Aktuelles
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Nächste Termine
		

				

				
				
								Derzeit gibt es keine Veranstaltungen.

				
		

				

				
				
					
			
						
						Alle Termine anzeigen
		
					
		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Neuigkeiten
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				09./10.09.2023 Bachblüten: Entdecke die Kraft der 38 Blüten für deinen Alltag			
		

				
			Hast du gewusst, was das Wort Medikament bedeutet? „medicare la mente“ heisst: Behandle den Geist

		

		
		
			weiterlesen →		

				

				
					
			26. April 2023		
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				Bachblüten: Entdecke die Kraft der 38 Blüten für deinen Alltag			
		

				
			Hast du gewusst, was das Wort Medikament bedeutet? „medicare la mente“ heisst: Behandle den Geist

		

		
		
			weiterlesen →		

				

				
					
			8. Februar 2023		
				

					

		
				
			
				
				
			
				Neu: Lu Jong Heilyoga via Zoom			
		

				
			Gemeinsam gestalten wir dein ganz persönliches Yoga-Programm Lu = Körper Jong = Training / Transformation Arbeitest du unregelmässig und kannst keine Kurse besuchen? Wünschst du ein Yoga-Programm, das deinen Bedürfnissen entspricht? Dann melde dich jetzt an für deine individuellen Lu Jong Termine via Zoom.  

		

		
		
			weiterlesen →		

				

				
					
			13. Januar 2022		
				

					

		
				

		
				

				

				
				
					
			
						
						Weitere Neuigkeiten anzeigen
		
					
		

				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
					
					
					
						
					
			
						
				
					
			
				
											
									
							
					
						Was für eine tolle Sache diese Bachblüten sind!
Mir geht’s wirklich viel besser und meine innere Verkrampfung hat sich in Luft aufgelöst. Wenn ich mich mit irgendwelchen Gedanken befasse, dann ist das von so kurzer Dauer, dass es nicht mehr wichtig ist. Auch der Gedanke an die OP belastet mich nicht mehr…
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								G. B. Bachblüten vor OP, Juni 2021			

		

								

											
									
							
					
						
„Bärli war gestern das erste mal wieder wie „der alte Kater“ draussen unterwegs, auch die früheren Gewohnheiten und Tagesablauf, er freut sich sichtlich.“
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								M. S.Mai 2021, Bachblüten für Tiere			

		

								

											
									
							
					
						“Junior schläft jetzt wieder seelenruhig in seinem Bett und wir können uns nachts auch wieder einen ruhigen uns erholsamen Schlaf gönnen.“
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								B.K.Februar 2021, Bachblüten bei Kindern			
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			Für Newsletter anmelden
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
							Kostenloser Newsletter mit Tagesinspirationen sowie Infos zu aktuellen Seminaren, Inputs & Kursen
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										9427 Wolfhalden AR, Schweiz
											
									
	
											

												
													
										071 891 60 41
											
									
	
											

												
													
										info@aufgeblueht.ch
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			Auszeit vom 11.01. bis 17.03.2024 
		

				

				
				
							Ich erfülle mir einen langersehnten Kindheitstraum und reise nach Hawaii.
Aufgeblüht und mit vielen kreativen Ideen im Gepäck, bin ich ab Montag, 18. März 2024, wieder für dich da.
						

				

				
				
					
			
						
						Informiert bleiben
		
					
		

				

				

					

				

				

				

				

		




























































